
 

  

  

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

  

  

 

 

 

 

 

  

≪６月の行事予定≫ 

・５日（金）避難訓練（水害） 

・１１日（木）歯科検診 ・１５日（月）交通安全指導  

・１９日（金）防犯指導 ・２２日（月）誕生会  

・２５日（木）身体測定  

・２６日（金）～２７日（土）お泊まり保育（年長年中児） 

・３０日（火）避難訓練（火災） 

※6月中旬…北小 5年生との交流会（ひまわり組） 

・太陽スポーツ教室・・９日（火）・２３日（火） 

              （３・４・５歳児）  

・硬筆教室・・４日（木）・１８日（木）（年長児） 

・英語教室・・４日（木）・１８日（木）（年長児） 

・水泳教室・・３日（水）・１７日（水）（年長年中児） 

・囲碁教室・・１日（月）・８日（月）（年長年中児） 

        

 

６月生まれのおともだち 

おうすけくん   (２さい) 

りゅうしんくん   (５さい) 

あおとくん     (５さい) 

あおくん      (２さい) 

ゆあちゃん     (２さい) 

 

令和８年５月２９日号 箱ノ水保育園 

  

＜６月の保育目標・ねらい＞ 

＜ひまわりぐみ＞（５歳児）・梅雨期の自然や気候の変化に気

付き、生活や遊びに取り入れる。・様々な材料や遊具を使って

試したり、工夫したりしながら遊ぶ楽しさを味わう。 

（４歳児）・梅雨期の過ごした方を知り、健康に過ごそうとす

る。・植物の生長に関心を持ち、命を尊ぶ気持ちを持つ。 

＜ゆりぐみ＞（３歳児）・梅雨の時期を楽しく過ごし、自然の

変化を感じる。・自分の思いを少しずつ伝えながら、友だちと

の関わりを深めていく。 

＜チューリップぐみ＞（２歳児）・保育者や友だちと一緒に遊

びながら関わりを楽しむ。・簡単な身の回りのことを自分でし

ようとする。（１歳児）・保育者に思いを受け止めてもらい、

安定感をもって過ごす。・自分から進んで食べようとする。 

＜パンジーぐみ＞（１・０歳児）・生活リズムの安定を図り、

機嫌よく過ごす。・様々な玩具に興味を持ち、触れ遊んでみよ

うとする。 

 雨を喜ぶカエルの大合唱が聞こえるこの頃です。雨上がりの園庭はいろいろな発見が楽しい子どもたちです。

ダンゴムシ、水たまりなど興味関心がいっぱいです。この時期ならではの発見も楽しみたいですね。 

 この時期は、汗ばむ陽気だったり、大雨になったり、気候の変化も予想されます。蒸し暑い 

季節ですので、衛生面に気をつけましょう。引き続き基本的な感染対策も行いながら、子ども 

たちが気持ちよく過ごしていけるようにしたいと思います。 

  

 

歯は縁の下の力持ち。食べ物を噛

んで栄養を取り入れる他にも、発

言を助ける、顔の形を整える等の

様々な役割があり、かみ合わせが

悪いと、頭痛、肩こり、不眠など、

健康に影響が出ることもあり 

ます。このような歯の隠れ 

た働きを知らせ、歯を大切 

にしたいですね。 

 ごはんの適量って？ 
 ご飯の途中で遊び始めて食事が終わらない、とい

うことはありませんか？子どもは、おなかが満たさ

れると他のことに意識が移る傾向にあります。年齢

に合わせた適量よりも、「その子どもに合わせた適

量」を配膳し、時間がかかるときは 

30分ほどで切り上げ、食べ足りな 

い分はお代わりで調節すると 

良いですよ。 

 


