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≪１月の行事予定≫ 

・１日（土）元旦     ・４日（火）年始開園 

・７日（金）鬼火焼き   ・１０日（月）成人の日    

・１１日（火）鏡開き   ・１４日（金）交通安全指導     

・２１日（金）誕生会   ・２４日（月）防犯指導 

・２５日（火）身体測定  ・２８日（金）避難訓練 

・太陽スポーツ教室・・１８日（火）・２５日（火） 

・硬筆教室・・１３日（木）・２０日（木）・２７日（木） 

・英語教室・・１３日（木）・２０日（木）・２７日（木） 

・水泳教室・・１２日（水）・１９日（水）ひまわり組 

      ・１７日（月）・２６日（水）ゆり組 

・囲碁教室・・６日（木）・１４日（金） 

１月生まれのおともだち 

おたんじょうびおめでとう！ 

たくまくん           (２さい) 

ななちゃん         (１さい) 

そういちろうくん    (４さい) 

きひろくん       (２さい) 

みわちゃん         (４さい) 

こうげんくん       (６さい) 

あこちゃん         (６さい) 

そうたくん          (３さい) 

ふみやくん          (５さい) 

ゆうせくん          (５さい) 

 

令和４年１月４日号 箱ノ水保育園 

  

＜１月の保育目標＞ 

＜ひまわりぐみ＞（年長児）・自分なりの目当てをもち、繰り返

し挑戦し取り組んでいくおもしろさを感じる。 

・日本の伝統行事を知り、季節の遊びを楽しむとともに、言葉や

文字への関心を高める。 

（年中児）・友だちと思いや考えを伝え合いながら一緒にあそぶ

楽しさを味わう。・冬を健康に過ごすために必要な生活習慣を自

分から行おうとする。 

＜ゆりぐみ＞・新年のあいさつを交わし、正月遊びに親しみを持

ち、楽しく遊ぶ。・冬の自然に興味、関心を持ち、自然の事象に触

れて遊ぶ。 

＜チューリップぐみ・２歳児＞・新しい年を迎えた事を知りお正

月にちなんだ遊びを楽しむ。・ごっこ遊びや集団遊びを通して友

だちとの関わりを楽しむ。 

＜チューリップぐみ・１歳児＞・生活のリズムを整え、体調に留

意し、健康に過ごす。・保育者や、友だちと関わる中で自分の気持

ちを表現する。 

＜パンジーぐみ＞・安定した生活リズムの下で、のびのびと自分

を表現する。・探索を十分に楽しみ、意欲や興味を広げる。 

新春のお慶びを申し上げます 
2022年！新しい年がスタートしました。お正月休みはいかがお過ごしでしたでしょうか。園では久し

ぶりに登園した子どもたちのにぎやかな声が響き楽しそうに遊ぶ姿が見られました。新年の活気があふ

れています。令和も 4年目になりました。時の経つのは早いものですね。まだまだ世の中の厳しい状況

が続いていますが、新しい年が、お子様や保護者の皆様にとって笑顔がたくさんの年になりますように

毎日の保育に取り組んでいきたいと思います。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

＊伝承あそび＊ 

 コマ回し・たこあげ・けん玉・あやとり・カルタ・竹馬など、

昔から受け継がれてきたあそびの事を伝承あそびといいま

す。伝承あそびは、楽しみながら記憶力・集中力や想像力

など、色んな力を培うことができます。家族でカルタやすご

ろくを楽しんだり、体を動かす羽根つきや 

けん玉に挑戦したりしてみましょう。 

≪生活リズムを取り戻しましょう≫ 

 お正月休みに楽しい経験をしてきた反面、食べすぎや

夜更かしなどで、生活リズムが崩れていませんか？ 

今年も元気いっぱい楽しい園生活が送れるよう、まずは

早寝早起きの規則正しい生活週間を心がけましょう。 

＜お知らせ＞1 月より大田ますみ看護師が入職いたし

ます。よろしくお願いします。 


