
おたんじょうび おめでとう！ 

すずはちゃん（３さい） 

むくくん  （５さい） 

あおいくん （５さい） 

 

建国記念の日 

 ２月 11 日は「建国記念の日」です。「建

国をしのび、国を愛する心を養う」という趣

旨で制定されました。住んでいる地域に関

心をもち、地図を見たり本を読んだりして、

日本の成り立ちや歴史とふれあう機会を持

ってみるのもいいですね。日本のよいとこ

ろを伝え、子どもたちの心を育てていきま

しょう！ 

節 分 

 節分には、季節の変わり目という意味がありま

す。一年に４回ありますが、今では立春の前を指

す場合が多いようです。節分の日は、豆まきをし

たり、年の数または年の数より一つ多く豆を食べ

たりします。邪気を払うため豆を食べるようにな

ったのは、室町時代から江戸 

時代にかけてだといわれてい 

ます。 

 

      寒い日が続いていますが、暦のうえでは春を迎えます。立春の頃はまだ寒さも

厳しいですが、少しずつ春に向かって進んでいますね。子どもたちはそんな寒さ

にも負けずに、元気に過ごしています。まだまだ感染症や風邪が心配される季節

です。食事や睡眠に気をつけて、疲れがたまってきたら体をしっかりと休めるよ

うにしましょう。 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

２０２０年１月 ３１日号 箱ノ水保育園 

         ＜2月の保育目標＞ 

＜ひまわりぐみ＞（年長児）友達とともに過ごす喜びのなかで、自

分たちの遊びや生活を進め、保育園生活の充実感を味わう。・冬の

自然現象に触れ、興味や関心をもつとともに、寒さに負けない心身

を育てる。 

（年中児）・友達と協力したり、認め合ったりしながら、自分の力

を発揮して意欲的に活動に取り組む。・冬の自然現象に興味や関心

をもって、遊びを楽しむ。 

＜ゆりぐみ＞・寒いなかでも体を動かして元気に遊ぶ。・異年齢児

との関りを深める。 

＜たんぽぽぐみ＞・一人ひとりの健康状態に留意し、感染症の予防

に努める。・簡単な言葉のやりとりをしながら、保育者や友達とご

っこ遊びを楽しむ。 

＜チューリップぐみ＞・冬の自然に触れ、十分に体を動かして遊

ぶ。・友達と簡単な言葉のやりとりをしながら遊ぶ。 

＜パンジーぐみ＞・一人ひとりの子どもの状態に十分に注意し、体

調や情緒が安定して過ごせるようにする。・落ち着いた雰囲気の中

で、保育者や友達と一緒に遊ぶ楽しさを感じる。 

 

2月生まれのお友だち 

        ＜2 月の行事予定＞ 

・３日（月）豆まき会        ・７日（金）防犯指導 

・11日（火）建国記念の日    

・17 日（月）交流会 わくわくもうすぐ一年生 （年長児） 

・20 日（木）避難訓練 消火訓練 

・21 日（金）交通安全教室   ・25 日（火）身体測定 

・27 日（木）誕生会 

・太陽スポーツ教室・・・・・・４日（火）・18 日（火） 

・年長児英語教室・・・20 日（木）・27 日（木） 

・囲碁教室・・・・・・ 14日（金）・28 日（金） 

・硬筆教室・・・・・・ ６日（木）・27 日（木） 

・水泳教室（ひまわりぐみ）・・・・5日（水）・12 日（水） 

・水泳教室（ゆりぐみ）・・・・・・19 日（水）・26日（水） 

 

２がつえんだより  

 


