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さわやかな秋がやってきました。アカトンボが優雅に園庭を飛び、空に浮かぶ雲が高くなり、

あちらこちらで季節を感じられます。まだまだ暑い日が続いていますが、子どもたちは元気い

っぱい過ごしています。十分に体を休め、体調管理に気をつけながらもうす

ぐ始まる運動会の練習を楽しみながら頑張っていきたいと思います。ご家

庭でも、早寝早起きを心がけて規則正しい生活を送れるようにしましょう。

＜9 月の保育目標＞  

＜ひまわりぐみ＞（年長児）・自分の思いや考えを相手に分か

るように伝えながら、遊びや生活を進めて行く楽しさを味わ

う。・色々な運動遊びに進んで取り組み、友達と一緒に体を動

かして遊ぶ楽しさを味わう。

（年中児）・思い切り体を動かす楽しさを味わう。・友達と共

通の目的を持って活動する事の楽しさや、協力する事の大切

さを知る。

＜ゆりぐみ＞・友達と一緒にかけっこや体操など体を十分に

動かして遊ぶ事を楽しむ。・保育者や友達に、経験した事や気

持ちが伝わる嬉しさを味わう。

＜たんぽぽぐみ＞・戸外遊びで思い切り体を動かし、体力を

つける。・自分の思いを言葉にしながら、友達と一緒に楽しく

遊ぶ。

＜チューリップぐみ＞・休息を十分にとり、機嫌よく過ごせ

るようにする。・戸外で体を動かして遊ぶ事を楽しむ。

＜パンジーぐみ＞・一人一人の体調に合わせてゆっくりと過

ごせるようにする。・安全な環境の中で、のびのびと体を動か

して遊べるようにする。

9 月生まれのお友だち 

おたんじょうび おめでとう！ 

りきあくん   （５さい） 

れんとくん   （６さい） 

こはるちゃん  （１さい）

さゆちゃん   （６さい）

とわちゃん   （４さい） 

かほちゃん   （６さい） 

れいくん    （５さい） 

いぶきくん   （５さい） 

みそらちゃん  （２さい）

とうまくん   （６さい）

ゆいきくん   （１さい）

        ＜9 月の行事予定＞

・1 日（土）防災の日

・7 日（金）交通安全指導  ・11 日（火）防犯指導 

・13 日 (木) 避難訓練    ・17 日（月）敬老の日

・20 日（木）十五夜会 ・21 日（金）誕生会

・23 日（土）秋分の日    ・24 日（月）振替休日

・25 日（火）第 1 回運動会予行練習

・26 日（水）身体測定

・太陽スポーツ教室・・ ４日（火）・18 日（火）

・年長児英語教室・・13 日（木）･ 20 日（木）･27 日（木）

・水泳教室（ひまわり組）・・・5 日（水）・12 日（水）

・水泳教室（ゆり組）・・・体験：26 日（水）

・囲碁教室・・・・・・6 日（木）・14 日（金）

・硬筆教室・・・・・・6 日（木）・13 日（木）

秋分の日 

秋分の日は昼と夜がほぼ同じ長さで、この日を境に少しず

つ夜が長くなっていきます。秋分は「先祖をうやまい、な

くなった人々をしのぶ」日です。おはぎをお供えしたりお

墓参りをしたりして、ご先祖様を供養しましょう。 

平成 30 年度の運動会は、10 月 6 日（土）園庭で行

います。雨天時は拓心高校体育館で行います。 

9 月えんだより 

若竹会の生活習慣アンケートの集計結果を配布します

のでご覧下さい。「早寝・早起き・朝ごはん」は、子ども

の成長に関わる重要な事です。小さい 

うちから規則正しい生活習慣を身につ 

けましょう。


