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≪１２月の行事予定≫ 

・３日（土）おゆうぎ会  ・８日（木）防犯指導   

・１３日（火）誕生会   ・１６日（金）もちつき会 

・２２日（木）避難訓練  ・２３日（金）クリスマス会   

・２６日（月）身体測定  ・２７日（火）交通安全指導   

・２８日（水）御用納め 

※１２月２９日（木）～１月３日（火）までは、年末年始の休園と

なります。 

・太陽スポーツ教室・・６日（火）・２０日（火）（3・4・5歳児） 

・硬筆教室・・１５日（木）・２２日（木）（年長児） 

・英語教室・・１日（木）・１５日（木）（年長児） 

・水泳教室・・１９日（月）・２８日（水）（4・5歳児） 

      ・７日（水）・２１日（水）（3歳児） 

・囲碁教室・・７日（水）・２１日（水）（4・5歳児） 

 

 

おたんじょうびおめでとう！ 

いろはちゃん  (５さい) 

ゆうだいくん  (１さい) 

りょうがくん  (６さい) 

みおりちゃん   (２さい) 

あおとくん     (６さい) 

ゆうくん       (６さい) 

あやとくん   (１さい) 

りおちゃん     (２さい) 

ゆうまくん     (５さい) 

令和４年１１月３０日号 箱ノ水保育園 

  

＜１２月の保育目標＞ 

＜年長児＞・目当てに向かい、自分の力を発揮しながら遊びを

進める楽しさを味わう。・冬の自然に興味や関心をもち、生活や

遊びに取り入れて楽しむ。 

＜年中・年少児＞・友だちといっしょにルールのある遊びを楽

しむ。・初冬の自然の変化に関心をもち、遊びにとり入れて楽し

む。・のびのびと表現することを楽しむ。 

・冬ならではの行事をお友だちや保育者と参加して楽しむ。 

＜２歳児＞・おゆうぎ会やクリスマス会などに参加し、表現す

る楽しさを味わう。こまめな手洗い、うがいを心掛け、健康に

過ごす。 

＜１歳児＞・冬を健康で元気に過ごすようにする。・友だちのし

ていることを観察し、真似をして遊ぶ。 

＜０歳児＞・見守られている安心感の中で、好きな遊びを十分

に楽しむ。・気温や湿度に注意し、子どもの体調に合わせて、こ

まめに衣服の調節をする。 

 イルミネーションなど、あちらこちらでクリスマスの雰囲気が楽しめる季節になりました。秋

から冬へと移り変わりを感じながら、子どもたちは毎日元気に過ごしています。１２月は慌ただ

しい時季ですが、おゆうぎ会、クリスマス会など楽しいこともいっぱいです。感染症の対策も引

き続き行い、新年を元気に迎えたいものですね。寒さも厳しくなってきますが、元気に過ごせま

すよう、規則正しい生活を心がけていきましょう。 

 

         冬至 

1 年でいちばん昼が短く、 

夜が長い日が冬至です。冬至の日にかぼちゃ

を食べたりゆず湯に入ったりすると、風邪を

ひきにくくなるといわれています。寒くなる

これからの時季、体を温めてかぜに負けない      

      強い体に変身し 

       ましょう。 

＜大晦日＞1 年の最後の日を大晦日、大晦

夜のことを除夜といいます。昔からこの日

は「家族みんなが幸せに過ごせますよう

に」と願いを込めて年越しそばを食べま

す。除夜の鐘は子どもにとっては夜遅い時

間なのでおうちの人が代わりに聞い 

て教えてあげるといいですね。 

 


