
 

  

  

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

≪８月の行事予定≫ 

・６日（木）健康診断  ・７日（金）防犯指導 

・１２日（水）交通安全指導   

・１３日（木）～１５日（土）お盆  

・２０日（木）歯科検診 ・２１日（金）避難訓練  

・２５日（火）身体測定 ・２７日（木）誕生会   

・２８日（金）プール納め 

・太陽スポーツ教室：４日（火）・１８日（火）・２５日（火） 

・英語教室：６日（木）・２７日（木） 

・硬筆教室：２０日（木）・２７日（木） 

・水泳教室：１９日（水）・２６日（水） 

・囲碁教室：６日（木）・２０日（木） 

        

 

８月生まれのおともだち 

おたんじょうびおめでとう！ 

まことちゃん   （4さい） 

なりまさくん   （1さい） 

ひなたちゃん   （2さい） 

あかねちゃん    （4さい） 

みずはちゃん     （2さい） 

みゆちゃん    （5さい） 

とういくん      （3さい） 

りゅうがくん    （4さい） 

おうたろうくん  （2さい）    

  

 

令和２年７月３１日号 箱ノ水保育園 

  

                     ＜８月の保育目標＞  

＜ひまわりぐみ＞（年長児）・自分なりの目標を持

って、プール、水遊びなどの夏の遊びを全身で楽

しむ・夏ならではの気象に触れて関心を持つ 

（年中児）・夏の生活の中で、活動と休息のバラン

スをとりながら健康に過ごす・友だちと関わりな

がら、夏の遊びをダイナミックに楽しむ 

＜ゆりぐみ＞・友だちといっしょに水遊びやプー

ル遊びを通して、水に親しみ慣れる・夏の生活を

知り、暑さに負けず元気に過ごす 

＜チューリップぐみ・２歳児＞・身近な夏の自然

物に興味をもつ・友だちや保育者と夏の遊びを十

分に楽しむ 

＜チューリップぐみ・１歳児＞・食事、水分、睡

眠を十分にとり、健康に過ごす・保育者や友だち

と水遊びなど楽しみ、開放感を味わう 

＜パンジーぐみ＞・暑い夏を元気に過ごす・水あ

そびや沐浴を楽しみ、感覚的な心地よさを味わう 

夏場は、ジュースや炭酸飲料をたくさん飲んでしまいが

ちです。ここで気をつけたいのが糖分の摂りすぎです。

市販の清涼飲料水には、たくさん砂糖が含まれているに

も関わらわず、「冷やすこと」「少し酸味を加えること」

でその甘さが緩和されてしまうのです。 

たくさん水分補給をする季節だからこそ、 

お茶や水をたくさん飲むようにしましょう。 

 青空の下、水あそびを楽しむ子どもたち。園庭にはきらきら水しぶきが舞ってい 

ます。連日の暑さにも負けず、子どもたちはプールや水遊びで体を動かして元気に 

遊んでいます。プランターのミニトマトやキュウリ、ピーマン、ナスなどの夏野菜 

が実ったり、収穫したりは、そんな子どもたちの喜びの一つになっています。 

今月も一人一人が安心して楽しい園生活が送れるように関わっていきたいと思います。 

また、この時期は熱中症や食中毒、感染症にも十分気をつけていきたいと思います。 

コロナに関しては、県内でも感染者が増加し、全国的にも増加する一方です。マスク、手洗い、消

毒等の新型コロナウィルス感染症への感染対策を行い、できるだけ不要不急の外出を控えて、子ど

もたちの生活を守っていきましょう。 

 

７月末をもって平山いずみ保育士が退職します。 

８月より、池崎麻由保育士が勤務します。 

≪お知らせ≫ 


