
おたんじょうび おめでとう！ 

すずはちゃん（1さい）

むくくん  （3 さい） 

ゆいとくん （5 さい） 

あおいくん （3 さい） 

みおちゃん （6 さい）

       立春

今年の立春は 2月４日です。旧暦では一
年の始まりでした。冬至と春分の間で、暖

かい地域ではウメの花が咲き始めます。ま

だまだ寒い日が続きますが、春は少しずつ

近づいています。園庭や公園などで「春の

きざし」を探してみるのも楽しいですね。

 暦の上では春ですが、寒い日が続き、暖かい春の日差しはまだ少し遠いようです。雪が

降ったり氷が張ったり、子どもたちは目を輝かせています。まだまだ寒い日が続きますが、

この時期ならではの自然に興味を持ち、楽しく過ごせるようにしたいと思います。

 インフルエンザ等の感染症も流行しています。毎日の手洗いうがいをしっかり行い、風

邪に負けない元気な体を作りましょう！

平成 30 年 1 月 31日号 箱ノ水保育園 

＜2月の保育目標＞
＜ひまわりぐみ＞（年長児）・生活に見通しを持ち、友達と十分に

かかわり合いながら、いろいろな表現活動を楽しむ。・冬の自然や、

冬から春への季節が移り変わる自然事象に関心を持ち、発見した

り試したりして遊ぶ。

（年中児）・色々な遊びに自分から取り組んだり、挑戦したりする

ことを楽しむ。・冬から春に向かう自然の変化に興味を持ち、触れ

て遊ぶ。

＜ゆりぐみ＞・寒い中でも、体を動かして元気に過ごす。・進んで

手洗いうがいをし、健康に配慮する。

＜たんぽぽぐみ＞・進級することへの意識を持ってできる事を自

分でしようという気持ちを持つ。・クラスの皆で、ルールのある遊

びを楽しむ。

＜チューリップぐみ＞・手を洗うなど、身の回りのことに興味を持

って自分からやってみる。・友達と一緒にみたて・つもり遊びを楽

しむ。

＜パンジーぐみ＞・好きな遊びをじっくりと楽しむ中で、保育者や

友達と共感し、一緒に遊ぶ楽しさを味わう・楽しい雰囲気の中で喜

んで食べる。

2 月生まれのお友だち 

       ＜2月の行事予定＞
・２日（金）節分 豆まき会 ・８日（木）防犯指導

・11日（日）建国記念の日   ・12日（月）振替休日
・22日（木）誕生会      ・23日（金）交通安全教室
・26日（月）わくわくもうすぐ一年生 （年長児）

身体測定

・27日（火）避難訓練 消火訓練
・太陽スポーツ教室・・・・・・13日（火）・20日（火）
・年長児英語教室・・・8日（木）・15日（木）・22日（木）
・囲碁教室・・・・・・ 9日（金）・16日（金）
・硬筆教室・・・・・・ 8日（木）・15日（木）
・水泳教室（ひまわりぐみ）・・・・14日（水）・28日（水）
・水泳教室（ゆりぐみ）・・・・・・7日（水）・21日（水）

建国記念の日

２月１１日は「建国記念の日」です。「建国

をしのび、国を愛する心を養う」という趣旨で

制定されました。住んでいる地域に関心を持

ち、地図を見たり本を読んだりして、日本の成

り立ちや歴史とふれあう機会を持ってみるの

もいいですね。

２月えんだより

免疫力アップ！！

子どもの免疫力をアップさせるには、規則

正しい生活を送ること、十分な睡眠をとるこ

と、バランスの取れた食事をとることが大切

です。毎日心がけましょう！


