
平成２９年１月４日号 箱ノ水保育園

あけまして おめでとうございます！ 
2017 年のスタートです！新しい年を迎え、寒さも一段と厳しくなってきた 

ように感じます。寒さに負けずいろいろなことにチャレンジし、今年も健康で 

元気に過ごせますよう、力を合わせて進んでいきたいと思います。 

本年も皆様のご理解とご協力をどうぞよろしくお願い致します。 

＜1月の保育目標＞
＜ひまわりぐみ＞（年長児）・自分の考えを出したり、相手の考えを

聞いたりして、友達と協力して遊びを進めていく楽しさを味わう。

・身近な冬の自然に触れ、気づいたこと、発見したことを伝え合う。

（年中児）・手洗いやうがい、衣服の調節を行い、冬を健康に過ごせ

るようにする。・冬の自然の変化や美しさ、不思議さに興味や関心を

持つ。

＜ゆりぐみ＞・生活のリズムを整えながら正月の行事や遊びに興味

を持ち、友達と一緒に遊ぶ楽しさを感じる。・冬の自然に関心を持ち、

寒さに負けず元気に遊ぶ。

＜たんぽぽぐみ＞・冬の自然事象をみたり触れたりすることを楽し

む。・正月の遊びや行事を保育者や友達と一緒に楽しむ。

＜チューリップぐみ＞・規則的な生活リズムの中で、元気に過ごす。

・体を十分に動かしたり、友達と一緒に遊ぶことをたのしむ。

＜パンジーぐみ＞・ひとりひとりの体調を考慮し、心地よく過ごせ

るようにする。・行動範囲が広がっているので環境を整え、安心して

遊べるようにする。

1 月生まれのお友だち 

おたんじょうび おめでとう！ 

たいきくん     （2 さい）   

さくくん      （5 さい） 

あやなちゃん    （5 さい）    

ゆりなちゃん    （3 さい） 

こうげんくん    （1 さい） 

あこちゃん     （1 さい） 

＜1月の行事予定＞
・１日（土）元旦 ・ 4日（水）年始開園  

・９日（月）成人の日   ・ 11日（水）鏡開き・鬼火焼き

・12日（木）交通安全指導  ・13日（金）避難訓練 

・21日（土）親子伝承遊び

・25日（水）身体測定    ・26日（木）誕生会    

・27日（金）防犯指導 

・太陽スポーツ教室・・ ・17日（火）・24日（火）

・年長児英語教室・・・ ・12日(木)・19日（木）・26日（木）

・囲碁教室 ・・・・・ ６日（金）・20日（金）

・硬筆教室・・・・・・19日（木）・26日（木）

・水泳教室（ひまわり組）・・・16日（月）・30日（月）

・水泳教室（ゆり組）・・・18日（水）・25日（水）

親子伝承遊びについてのお知らせ 

1 月 21 日（土）に予定していました親子伝承

遊びは４月に延期となりました。 

お楽しみに！！

七草がゆ 

春の七草は、セリ・ナズナ・ゴギョウ・ハコ

ベラ・ホトケノザ・スズナ・スズシロです。１月

７日に七草がゆを食べると、１年間健康に過ごせ

ると言われています。 

生活リズムをチェックしましょう！ 

□早寝はやおきをした   □歯磨きをした 

□朝ごはんを食べた    □ウンチをした 

□顔を洗った 

生活リズムが崩れていたら、早く元に 

戻せるように頑張りましょう！ 

1 月えんだより


