
☆おゆうぎ会☆ 

12月 5日（土）箱ノ水保育園 2階ホールにて

子どもたちも張り切って練習に取り組んで

います。どうぞお楽しみに！

平成 27年 11 月 30 日号 箱ノ水保育園 

 今年も残すところ１ヶ月となりました。寒気の厳しい日も増え、冬本番を迎えようとしていますね。そん

な中、新しくなった園庭へと元気よく飛び出し、思う存分楽しんでいる子どもたちです。１２月はお遊戯会

やもちつき会、クリスマス立食パーティーなど、子どもたちの大好きな行事がたくさん

待っています。この季節ならではの経験を楽しめるようにしていきたいと思います。

空気が乾燥し、感染症が流行る時期でもあります。こまめに手洗いうがいを行い、

元気に年末年始を迎えましょう。

＜12月の保育目標＞
＜ひまわりぐみ＞（年長児）・共通の目的を持って友達と、考えたり

工夫したりしながら取り組む楽しさを味わう。・自然の変化や年末の

生活のようすに関心を持ち、自分たちの遊びや生活に取り入れてい

く。（年中児）・みんなで楽しくお遊戯会に参加し、充実感と達成感

を味わう。・年末年始の行事に関心を示し、新しい年を迎えることに

期待を持つ。

＜ゆりぐみ＞・身の回りのことを自分でしようとする中で、冬の生

活の仕方を知っていく。・自分の思いを言葉や自分なりの方法で伝

え、友達と関わることを楽しむ。

＜たんぽぽぐみ＞・ひとりひとりの体調に留意し、感染症等に十分

注意し、元気に過ごせるようにする。・寒い時期でも戸外で体を動か

し、丈夫な体を作る。

＜チューリップぐみ＞・冬の自然を感じながら、戸外遊びを楽しむ。

・簡単な身の回りのことを積極的にやろうとする。

＜パンジーぐみ＞・室温や湿度、換気に気をつけて感染症予防に努

める。・外気に触れたり、室内での遊びも工夫して楽しむ。

12 月生まれのお友だち 

おたんじょうび おめでとう 

みかさちゃん （2 さい） 

りきとくん  （4 さい） 

びゃくやくん （1 さい） 

ゆうたくん  （6 さい） 

ゆいちゃん  （4 さい） 

ゆいこちゃん （6 さい） 

さわちゃん  （3 さい） 

るきあくん  （4 さい） 

ゆいかちゃん （4 さい） 

れいちゃん  （3 さい） 

ゆうちゃん  （5 さい） 

        ＜12月の行事予定＞
・１日（火）第２回おゆうぎ会予行練習 

・５日（土）おゆうぎ会  ・7日（月）防犯指導

・10日（木）北小学校 1年生との交流会（ひまわり組・年長児）

・11日（金）もちつき会（雨天時 18日）

・15日（火）避難訓練  消防車見学 

・18日（金）交通安全指導 ・21日（月）誕生会

・22日（火）冬至    ・23日（水）天皇誕生日

・24日（木）身体測定   ・25日（金）クリスマス立食パーティー

・28日（月）御用納め

12月 29日（火）～1月 4日（日）までは、年末年始の休園となります。

・太陽スポーツ教室・・・8日（火）・22日（火）

・年長児英語教室・・・・3日（木）・10日（木）・17日（木）

・囲碁教室・・・・・・ 17日（木）・24日（木）

・硬筆教室・・・・・・ 10日（木）・17日（木）

・水泳教室（ひまわり組）・・・9日（水）・16日（水）

・水泳教室（ゆり組）・・・2日（水）・14日（月）

冬至の食べ物 

 冬至の日には「ん」のつく食べ物を食べると

「運」がつくとも言われています。カボチャは南

瓜（なんきん）ともいい「ん」がつくので、この日

に食べられます。ニンジン・レンコン・ダイコンな

ども「運盛り」といって縁起担ぎの食べ物です。

旬の野菜には「ん」がつく食べ物がたくさんあり

ます。バランスよく取り入れて、風邪や感染症

にかからないようにしたいですね。 


